
25 december

Kerstdag

LEZEN: LUCAS 2:1-12

‘Niet ver daarvandaan brachten herders de nacht door in 
het veld.’
Lucas 2:8

Als ik het goed heb begrepen, zijn de eersten die de stal-
deur vinden en Jezus als redder aanbidden, Judese her-
ders. Mannen die ’s nachts de wacht hielden bij hun scha-
pen. Een keiharde job, fysiek hard, veel buiten in weer en 
wind. Op zich best mooi dat de mannen eens op de vrou-
wen voorgaan. Dat zie je niet vaak. Als het om aanbidding 
gaat, staan mannen zelden vooraan.

Maar op het kerstfeest is dat anders. De geboorte van 
Jezus is daarmee ook wel een bijzondere uitdaging aan 
mannen om hun natuurlijke afstand en wantrouwen naar 
God en ook eigen emoties los te laten. Van dit moment zijn 
in de loop van de tijd eindeloos veel etsen en schetsen ge-
maakt. Ik ken een ets waarop je een paar herders ziet die 
zich even inhouden bij de onderdeur van de stal. Zij zijn de 
eersten, maar is dit wel iets voor hen? Is de geboorte van de 
messias van God niet te groot, te heilig om naar binnen te 
gaan met je lompe mannenlijf en -ziel? Kun je niet beter af-
stand houden en jezelf blijven? Maar de boodschap van de 
engel – zou het Gabriël geweest zijn? – is kort en duidelijk: 
Voor jou is vandaag de redder van God geboren. Mannen, 
kom op. Laat God bij je toe en kniel voor zijn redder Jezus.

Komt, laten wij aanbidden, die Koning!
Opwekking 529
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