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Op vleugels van  
verwonderingDeze bundel bevat 200 gebeden en gedichten die 

gelezen kunnen worden in een kerkelijke context, 
zoals bij vergaderopeningen, vieringen en pas-
torale bezoeken of in preken en meditaties. De 
teksten sluiten vaak aan bij een Bijbelgedeelte en 
zijn gericht op situaties in het leven van mensen 
en daarom ook bruikbaar voor persoonlijke bezin-
ning. Via diverse registers kan de lezer snel een 
tekst vinden die past bij de gelegenheid die hij of 
zij voor ogen heeft. De teksten bieden verrassen-
de beelden en bedienen zich van heldere en inclu-
sieve taal.

‘Woorden vinden voor het leven en geloven is een 
kunst, een kunst die Janneke Nijboer beheerst. Met 
zorg, origineel, poëtisch en zo dat het je raakt.’
Eline Hoogenboom
 
‘In alles voel je: dit zijn doorleefde teksten, zowel 
strijdbaar als rustgevend vanwege de herkenning 
en de ruimte waarnaar ze verwijzen.’
Ciska Stark

Janneke Nijboer is predikant van de 
Protestantse Gemeente te Bennebroek. 
Daarnaast is ze werkzaam voor de Dien-
stenorganisatie van de Protestantse Kerk 
in Nederland met als specialisatie missio-
logie en spiritualiteit.

Alles heeft zijn tijd
 
Alles heeft zijn tijd
en vliegt het leven
binnen, op vleugels van
verwondering om
wat er is begonnen.
 
De tijden zwieren om
ons heen en brengen
kracht om op te staan
en rust om te verstillen.
 
Tot onverwacht, wat
lag verborgen in verleden
een duikvlucht maakt
in hectisch heden,
 
of op vleugels zwaar,
een traag verdriet komt
brengen, dat wacht
op licht en troost.
 
In alles wat komt
aangefladderd, zelfs
die van vleugellam,
hipt tussendoor
dit diep verlangen
dicht naast Jou te gaan.
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 . Buiten gebeurt het
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 . Gebed om de Geest

MENS WORDEN
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 . Bar Mitswa
 . Zegenbede voor jonge  

mensen
 . Geef me ruimte
 . Zegenbede voor elke dag
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 . Gele plomp

 . Haast
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werkdag
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 . Aarzelen
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 . Vlammende Liefde
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 . Schuw de liefde niet
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 . Tussen kunst en kitsch
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tranen
 . Meer regen
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 . Waar zijn ze?
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ONRECHT AANKLAGEN 
 . Dauwt hemelen
 . Vecht voor hen
 . Kom op voor mij!
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 . Laat me niet lachen
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 . Laatste woorden van  

Vrede
 . Daal neer
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NACHT BREKEN
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 . Vluchten kan niet meer
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 9

VOORWOORD

De bundel Op vleugels van verwondering is gevuld met tek-
sten die in de loop van jaren zijn ontstaan. Ze zijn een reflec-
tie op wat er in het leven speelt, daarbij zoekend naar sporen 
van de Eeuwige. 
De Bijbel heeft mij geïnspireerd, evenals ontmoetingen met 
mensen, de natuur, alledaagse dingen en de beeldende kunst. 
De dichtkunst van Vasalis, Ingrid Jonker, Antjie Krog, Inge 
Lievaart en het lezen van de sublieme vertaling van de Psal-
men door Ida Gerhardt en Marie van der Zeyde houden mijn 
verlangen wakker om te blijven schrijven en te verkennen wat 
er in taal bij mij wordt opgeroepen.
Via het internet hebben een aantal teksten eerder hun weg 
gevonden naar lezers. Ik heb gemerkt, door hun reacties, dat 
ze tot de verbeelding spreken en onder woorden brengen wat 
ook in anderen leeft.

Hoewel de teksten de ene keer het karakter hebben van een 
gedicht, lied, of gedachte en de andere keer van een gebed, 
zijn ze allemaal een vorm van bidden, waarin ik me uitspreek 
voor God. Dit betekent niet dat Gods naam altijd genoemd 
wordt, maar wel dat ze zijn geschreven vanuit het vermoeden 
dat God erbij is. 

God wordt aangesproken met het persoonlijk voornaamwoord 
‘Jij’. De hoofdletter duidt erop dat de Eeuwige zoveel groter 
en oneindiger is, dan een mens kan bevatten. In dit omvatten-
de mysterie blijft er een onbenaderbare afstand tussen God 
en mens. Tegelijkertijd wordt, door God aan te spreken in de 
tweede persoon enkelvoud in de vertrouwde vorm ‘Jij’, een 
heel directe en onmiddellijke omgang mogelijk. Het toepassen 
van inclusieve taal is voor mij daarbij ook helpend gebleken.
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Gebruik van dit boek

De teksten kunnen thuis, in de kerkdienst, als opening voor 
vergaderingen, in kleine groepen of als ondersteuning van het 
pastorale gesprek gebruikt worden. 
De lezer nodig ik uit om vrij met de teksten om te gaan. Dat 
kan door zelf de aanspreekvorm voor God te vervangen door 
de vorm waarmee uzelf vertrouwd bent. Uiteindelijk is de 
Godsnaam onvertaalbaar en gaat het erom dat de tekst voor u 
gaat leven.
Tevens kan naar gelang de situatie waarin de tekst klinkt, het 
soms beter werken om de ik-vorm te vervangen door de wij-
vorm. Laat de Geest maar waaien, om te ontdekken waar en 
hoe u de teksten het best kunt laten klinken.
Om het zoeken naar een geschikte tekst te vergemakkelijken, 
zijn zowel de hoofdstuktitels richtinggevend, als de registers 
achter in de bundel.  Er kan gezocht worden op: genre, Bijbel-
tekst, kerkelijk jaar, seizoenen en trefwoorden.

Dankbaar ben ik dat de uitgever het lef heeft om deze kwets-
bare uitgave van gedichten en gebeden voor thuis en kerk te 
bundelen en aan u te presenteren.

Janneke Nijboer
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Alles heeft zijn tijd

Alles heeft zijn tijd
en vliegt het leven 
binnen, op vleugels van
verwondering om
wat er is begonnen.

De tijden zwieren om
ons heen en brengen
kracht om op te staan
en rust om te verstillen.

Tot onverwacht, wat
lag verborgen in verleden
een duikvlucht maakt
in hectisch heden,

of op vleugels zwaar,
een traag verdriet komt
brengen, dat wacht
op licht en troost.

In alles wat komt 
aangefladderd, zelfs 
die van vleugellam, 
hipt tussendoor 
dit diep verlangen
dicht naast Jou te gaan.
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2

Hoelang nog?

Ken Jij de duur van mijn wachten, God?
Jij, verborgen in mijn onrustig zoeken.
Dat Jij tevoorschijn komt als een heldere gedachte,
een stralend licht als de opgaande zon.

Ken Jij de duur van mijn wachten, God?
Jij, verborgen in mijn rauwe verdriet.
Dat Jij tevoorschijn komt als zuivere troost,
en mijn tranen wist voorgoed.

Ken Jij de duur van mijn wachten, God?
Jij, verborgen achter zware gordijnen van mijn twijfel.
Dat Jij tevoorschijn komt als een zeker weten,
waardoor ik leven kan?

Jij, God, hebt mij toch geroepen in dit leven
en op pad gestuurd in vertrouwen, en dat 
Jouw adem mij bij leven niet zal ontbreken,
Jouw Geest in mij woont vanaf mijn eerste begin?

Als Jij tevoorschijn komt in licht en luister, dan
zal ik zingen en dansen voor Jouw heerlijk aangezicht.
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3

Kom!

Tot Jou,
Ja, Jij, hoog in de hemel,
zo ver weg, onbereikbaar,
tot Jou hef ik mijn ziel,
wankel op mijn tenen om
zo hoog mogelijk te reiken.

Vanuit mijn plek op de aarde,
voeg ik mij bij al die andere
bidders met lege handen en
schreeuw: ‘Kom!’
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